FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data e luogo di nascita

Codice fiscale

ESPERIENZE LAVORATIVE
* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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BARAVETTO DEBORA

ltaliana

DAL 03/05/1999 A TUTT'OGGI

Presidio Ospedaliero Riabilitativo B.V. Consolata
Fatebenefratelli di S.Maurizio Canavese (TO)
Ospedaliero

Dietista

Settore terapeutico/riabilitativo

Dietoterapia

Nutrizione Artificiale

Educazione alimentare

Prevenzione e movimento: istruttore di fit-walking
Disturbi comportamento alimentare in equipe

Attivita di Formazione

Referente Area Formativa Aspetti Nutrizionali
Attivita di docenza inerente Aspetti Nutrizionali
Referente Aggiornamento obbligatorio per il persemtel Servizio Cucina

Vigilanza e Controllo alimentare e Settore Ristoraze

Referente redazione, mantenimento e aggiornamenhtdistema di Autocontrollo
HACCP

Referente Settore Servizi Alimentari: redazioneeestione documentazione relativa
all'accreditamento e alla certificazione UNI EN 1S@001:2015; UNI EN ISO
19011:2018



« Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+  Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

+  Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
¢ Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

« Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
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DAL 01/10/1999 AL 15/06/2008

CIM consorzio Intercomunale Comuni di Leini (Togselle (To), Borgaro (To)

Ristorazione Scolastica / Educazione alimentar@I8cu

Dietista consulente

Area Qualita e Sicurezza alimentare

Redazione dei Menu Asili Nido/Scuole Materne/3ellementari/Scuole Medie Inf.

Iniziative didattico-educative (Ed.alimentarey feutenze

ANNO 2006 ed ANNO 2008

Casa di Riposo Villa Richelmy Pia Assoc.Opera Sfse S.Mauro (To)

Ristorazione ospedaliera

Dietista consulente

Elaborazione Menu
Elaborazione Dietetico Ospedaliero

DAL 30/10/1998 AL 30/10/1999

Comune di Caselle Torinese (To)

Ristorazione Scolastica

Dietista consulente
Area Qualita e Sicurezza Alimentare
Redazione dei menu Asili Nido/Scuole Materne/Sciliddamentari

Tutela aspetti igienico sanitari per Servizio Riaione
Iniziative didattico-educative (Ed.Alimentare)perdtenze

DAL 15/1/1999 AL 15/2/1999

Scuola Materna “La Famiglia” Caselle (To)



* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

« Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

« Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
«  Tipo di impiego

»  Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
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Ristorazione Scolastica

Dietista consulente
Elaborazione Menu Scuole Materne

DAL 27/3/1998 AL 25/4/1998

AIDI Associazione Industrie Dolciarie Italiane

EVENTO EDUCATIVO C/O EVENTO FIERISTICO
Dietista consulente

Educazione alimentare c/o Manifestazione Mondo BiAbmentazione
svoltasi a Torino Esposizioni (To)

DAL 1/3/1996 AL 30/5/1996

Istituto Scuola Media Superiore “C.I. Giulio” Todn

Istruzione
Dietista consulente
Iniziative didattico-educative: Educazione alimeata

Rilevazioni per la valutazione dello Stato Nutrizade e delle abitudini alimentari degli
utenti

DAL 1/1/1995 AL 30/4/1995

Centro Sport & Studio, Torino

Settore Sportivo-Fitness
Dietista consulente

Elaborazione Diete personalizzate

DAL 23/2/1994 AL 16/9/1994

Ospedale Maria Adelaide USSL TO VII



» Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
«  Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita
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Ospedaliero

Dietista volontaria

Dietoterapia
Nutrizione Enterale

DAL 1/9/1993 AL 30/8/1993

Randers Central Sugehus - Ospedale centrale digRan®animarca

Ospedaliero
Dietista stagista
Dietoterapia

Nutrizione Enterale
Ristorazione Ospedaliera

DAL 15/1/1993 AL 15/6/1993

Presidio Ospedaliero Molinette, Torino

Ospedale Infantile Regina Margherita, Torino
Ospedale Ostetrico Ginecologico Sant’Anna, Torino
Ospedaliero

Tirocinio Iter formativo per Dietista

Dietoterapia

Nutrizione Enterale
Ristorazione Ospedaliera

Anni scolastici 1993-1994 e 1994-1995

Circoli Didattici Comune di Leini (To) e comune\blpiano (To)

Pubblica Istruzione
Insegnante supplente

Insegnamento Sezioni Scuole Materne
Insegnamento Classi 1° e 2° Ciclo Scuole Elementari



ATTIVITA’ DI DOCENZA A CORSI
PER PERSONALE SANITARIO

e Date (da-a)

* Luogo

¢ Corso

¢ Tipo di impiego

e Date (da-a)

* Luogo

e Corso

»  Tipo diimpiego

e Date (da-a)

* Luogo

e Corso

»  Tipo diimpiego

e Date (da-a)

* Luogo

¢ Corso

¢ Tipo diimpiego
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27 Marzo 2024; 10 Aprile 2024

Presidio Ospedaliero Riabilitativo B.V. Consolattdbenefratelli
San Maurizio (To)

Corso per IP del territorio: Utilizzo delle ScaleMalutazione nelle UO Alzheimer;
Valutazione dello stato nutrizionale e del risctiionalnutrizione: Scale ed altri
strumenti

Docenza in qualita di Dietista

27-28 Ottobre 2021 | Edizione; 29-30 Novembre 2DEdizione

Centro Formazione PLV “Fra Pierluigi Marchesi”

Sede : PO Riabilitativo B.V. della Consolata Saruliao Canavese
Norme e certificazioni in materia di Igiene e Sarubblica per addetti alla

manipolazione degli alimenti;
Nuove modalita operative e Utilizzo nuove attreamainerenti nuovo layout Cucina

Docenza in qualita di Dietista

9/10/2019 | Edizione; 23/10/2019 Il Edizione; 6/2a19 Il Edizione;
27/11/2019 IV Edizione; 12/2/2020 V Edizione; 1220 VI Edizione ; 21/10/2020
VIl Edizione

Presidio Ospedaliero Riabilitativo B.V. Consolattdgbenefratelli
San Maurizio (To)

“ La gestione della Disfagia”

Docenza in qualita di Dietista

13/11/2019

Casa di riposo/degenza della Comunita religioske @lore Missionarie della
Consolata, Venaria Reale (To)

Indicazioni nutrizionali e Diete per l'alimentaziewel paziente anziano, del paziente
con demenza e del paziente con disfagia

Docenza in qualita di Dietista



e Date (da-a)

* Luogo

e Corso

»  Tipo diimpiego

e Date (da-a)

* Luogo

e Corso

¢ Tipo di impiego

e Date (da-a)

* Luogo

e Corso

«  Tipo di impiego

e Date (da-a)

* Luogo

* Corso

¢ Tipo di impiego
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14/5/2015 | Edizione
8/5/2015 Il Edizione

Presidio Ospedaliero Riabilitativo B.V. Consolattdbenefratelli

San Maurizio (To)

“Mangiar sano, muoversi di piu’,combattere lo sfragi Ingredienti per una Ricetta di
benessere”

Docenza in qualita di Dietista

3/12/2014

Presidio Ospedaliero Riabilitativo B.V. Consolatdbenefratelli
San Maurizio (To)

“Riabilitazione e geriatria: sfide etiche nella autell’anziano”

Docenza in qualita di Dietista

8/5/2013

Presidio Ospedaliero Riabilitativo B.V. Consolattdgbenefratelli

San Maurizio (To)

“La gestione della disfagia nel paziente neurologiost-acuto e demente”

Docenza in qualita di Dietista

28/3/2012 | Edizione; 11/4/2012 |l Edizione; 2/512011 Edizione;
16/5/2012 IV Edizione; 26/9/2012 V Edizione; 31/2@12 VI Edizione

Presidio Ospedaliero Riabilitativo B.V. Consolatdbenefratelli
San Maurizio (To)

“La gestione della disfagia nel paziente neurologiost-acuto”

Docenza in qualita di Dietista



e Date (da-a)

* Luogo

e Corso

«  Tipo di impiego

e Date (da-a)

* Luogo
e Corso

e Tipo di impiego

e Date (da-a)

* Luogo

« Corso

e Tipo di impiego

e Date (da-a)

* Luogo

* Corso

e Tipo di impiego
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17/11/2011
Presidio Ospedaliero Riabilitativo B.V. Consolattdgbenefratelli
San Maurizio (To)

“Alimentazione e sfide etiche della globalizzazonuovi stili di vita per la
promozione della salute e lo sviluppo sostenibile”

Docenza in qualita di Dietista

4/5/2010

Presidio Ospedaliero Riabilitativo B.V. Consolattdbenefratelli
San Maurizio (To)

“Aspetti clinici e gestionali del paziente con detrg”

Docenza in qualita di Dietista

13/10/2009
Presidio Ospedaliero Riabilitativo B.V. Consolattdgbenefratelli
San Maurizio (To)

“Aspetti clinici e gestionali del paziente con datea. Corso di aggiornamento per
Infermieri, Educatori, Oss”

Docenza in qualita di Dietista

7/5/2008
Presidio Ospedaliero Riabilitativo B.V. Consolattdgbenefratelli
San Maurizio (To)

“ L'anziano diabetico istituzionalizzato od al prapdomicilio: ruolo e responsabilita
dellOSS”

Docenza in qualita di Dietista



e Date (da-a)

* Luogo

e Corso

«  Tipo di impiego

e Date (da-a)

* Luogo

e Corso

«  Tipo di impiego

e Date (da-a)
* Luogo

e Corso

«  Tipo di impiego

e Date (da-a)

* Luogo

e Corso

¢ Tipo di impiego
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20 e 27/4/2005, 4 e 11/5/2005 Il Edizione
Presidio Ospedaliero Riabilitativo B.V. Consolattdbenefratelli
San Maurizio (To)

“Aspetti clinici e gestionali del paziente con detra”

Docenza in qualita di Dietista

20 e 27/1/2005, 3 e 10/2/2005 | Edizione
Presidio Ospedaliero Riabilitativo B.V. Consolatdbenefratelli
San Maurizio (To)

“Aspetti clinici e gestionali del paziente con detrg”

Docenza in qualita di Dietista

12/2/2003

ADI sezione interregionale Piemonte-Valle d’Aostayino

“Problematiche nutrizionali nell'anziano: realtauatie e prospettive future”

Docenza in qualita di Dietista

Anni formativi 2001 e 2002

C.LA.C. e CIS Cirié (To)

CORSI DI PRIMA FORMAZIONE PER ADEST

Docenza in qualita di Dietista “Elementi di Alimeatione”



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*  Nome e tipo di istituto di ) = , , e
istruzione o formazione Universita degli Studi “G. D’Annunzio” Chieti - Pesra

* Qualifica conseguita Laurea in Dietistica
edata  16/01/2007

*  Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione Presidio Ospedaliero San Giovanni Battista-Molmettorino

*  Qualifica conseguita

e data Diploma di Dietista

Luglio 1993

¢ Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione Istituto Magistrale Statale “D.Berti”, Torino

* Qualifica conseguita Diploma di Maturitd Magistrale
edata | yglio 1989

*  Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione Fitwalking MAP ltalia , Saluzzo (Cn)

* Qualifica conseguita Istruttore Fitwalking
e data Marzo 2013

*  Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione Fitwalking MAP ltalia , Saluzzo (Cn)

* Qualifica conseguita Accompagnatore gruppi-divulgatore Fitwalking
edata  Ottobre 2012

*  Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione ACQUISIZIONE CREDITI FORMATIVI ECM

. , Triennio 2002-2004 In regola con acquisizione did&tCM
* Qualifica conseguita Triennio 2005-2007 In regola con acquisizione di¢tCM
e data Triennio 2008-2010 In regola con acquisizione dideCM
Triennio 2011-2013 In regola con acquisizione didiCM
Triennio 2014-2016 In regola con acquisizione did&iCM
Triennio 2017-2019 In regola con acquisizione didiCM
Triennio 2020-2022 In regola con acquisizione didfCM
Triennio 20203-2025 In regola con acquisizione itr&LCM ( in corso)
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE
Capacita di lettura

Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

ALTRE LINGUE
Capacita di lettura

Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

ALTRE LINGUE

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

CAPACITA’E COMPETENZE
RELAZIONALI

Esperienza

Esperienza

Esperienza

Pagina 10 - Curriculum vitae di
BARAVETTO Debora

Italiano

Inglese

Buono
Buono
Buono

Spagnolo

Buono
Buono
Buono

Francese

Elementare
Elementare
Elementare

Partecipazione al Cantiere Archeologico InternaalienHaidra, Tunisia
Organizzato da Associazione Giovani Insieme Onlasegiazione I.O.M.Tunisi
24/8/2003-07/09/2003

Partecipazione a Campo di lavoro in Gerusalemmere®
Organizzato da Associazione Servizio Civile Inteianale Onlus
Dicmbre2002-Gennaio 2003

Partecipazione a Campo di conoscenza e lavoroagdCluros,Merida,Venezuela
Organizzato dalla ONG CISV Torino
Luglio-Agosto 2002 e Luglio-Agosto 2004



Esperienza

Esperienza

Esperienza

CAPACITA’E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Esperienza/Incarico

Esperienza/Incarico

Esperienza/Incarico

Esperienza/Incarico
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Educatrice c/o Scuola Estiva per ragazzi Scuolahat
Organizzato da Libertas Torino per Comune di Setfirarinese (To)
Luglio 1995

Receptionist c/o “Thomas Guy Club” Guy’s Hospitabndra
Agosto-Settembre 1992

Educatrice c/o Soggiorni marini estivi per raga¥a&sto (Ch)
Ente Societa Autostrade S.p.a.
Giugno-Luglio 1990; Giugno-Luglio 1991; Giugno-Limil992

Tesoriere Regionale Andid (Associazione nazionadifdi)
-Direttivo Regione Piemonte Andid-
Anni 2003-2008

Componente Commissione Elezioni Direttivo Nazionahelid (Associazione
nazionale Dietisti)
Firenze 9-10 Aprile 2008

Componente Commissione Appalto Servizio di RefeziBnolastica
Consorzio Intercomunale Mappano (To)
Anni scolastici 2006-2007 e 2007-2008

Componente Commissione prova pratica Esami finats@ di Laurea in Dietistica
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita deglid di Torino
25/10/2007



Esperienza/Incarico Responsabile Scientifico dell’Evento:
“Corso di aggiornamento sul Diabete Mellito:la gas¢ del paziente diabetico
Pres.Osp.Riab.B.V.Consolata Fatebenefratelli, StMau(To)
28-29 Ottobre 2005

Esperienza/Incarico Responsabile Scientifico dell’Evento:
“La Nutrizione Enterale: indicazioni cliniche e tjese”
Pres.Osp.Riab.B.V.Consolata Fatebenefratelli, StMiau(To)
11-12 Giugno 2004

CAPACITA’E COMPETENZE
TECNICHE

Conoscenza e utilizzo Sistemi Operativi Microsofndbws
Conoscenza e utilizzo Sistemi Operativi Microsoftice

Conoscenza e utilizzo principali browser per laigazione in Internet
Conoscenza e utilizzo della posta elettronica

Computer

PATENTE Patente B

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Qualifica in qualita di AUDITOR INTERNO DEL SISTEMM®I GESTIONE
QUALITA’ SECONDO LE NORME UNI EN ISO 9001:2015 E U¥N ISO
19011:2018.
Attestati di qualifica ottenuto in data 2 Dicem@20

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 —
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo
sulla protezione dei dati personali”.
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